
！歯みがきが楽しくなるワクワク教室！ 

～どうやったら上手にみがけるかな？～ 

ハミガキ実習で自分に合ったみがき方を見つけ、 

健康づくりのきっかけをつくりましょう！ 

日 時： １月１１日（水）10：00～12：00 

会 場： 札幌市立大学 COCキャンパス まちの学校 

（札幌市南区真駒内幸町 2丁目 2-2 まこまる内） 
※駐車場台数に限りがあるので、できるだけ公共交通機関でお越しください 

まちの先生： 津金澤 秀樹 さん 

対 象： 小学生 

参加費： 無 料 

持ち物： ハブラシ  置き鏡  タオル 

お申込み・お問い合わせ：受付時間火曜日～土曜日10:00～17：00

定 員： 2０名（先着順） 
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